
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

03 mars 2024 

Messe du 3e dimanche de Carême (B) 
« Détruisez ce Temple, et en trois jours je le relèverai. » 

**************************************************** 
 

Entrée : En quels pays de solitude 
1. En quels pays de solitude, / Quarante jours, quarante nuits, / 

    Irez-vous poussés par l'Esprit ? / Qu'il vous éprouve et vous dénude ! / 

    Voyez : les temps sont accomplis, / Et Dieu vous convoque à l'oubli / 

    De ce qui fut vos servitudes. 

4. Pourquoi rester sur vos ornières, / Baissant vos fronts d’aveugles-nés ? / 

    Vous avez été baptisés ! / L’amour de Dieu fait tout renaître. / 

    Croyez Jésus : c’est l’Envoyé ! / Vos corps à son corps sont branchés : / 

    Prenez à Lui d’être lumière. 

5. Déjà vos tombes se descellent / Sous la poussée du Dieu vivant. / 

    Regardez : Jésus y descend ! / Appelez-le : Il vous appelle. / 

    Venez dehors ! C’est maintenant / Le jour où la chair et le sang / 

    Sont travaillés de vie nouvelle. 
 

1e lecture : livre de l’Exode (20, 1-17) :  
La Loi fut donnée par Moïse. 
 

Psaume 18B (19) :  

R/ Tes Paroles, ô mon Seigneur, sont Esprit et Vie ! 
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1. La Parole du Seigneur est parfaite, 
    elle fait revivre mon âme. 

L’alliance du Seigneur est digne de confiance, 
elle donne aux humbles la sagesse  R/ 

2. Les commandements du Seigneur tracent le droit chemin, 
    ils réjouissent le cœur. 

Les volontés du Seigneur sont rayonnantes de clarté, 
elles illuminent le regard.  R/ 

3. La Parole du Seigneur est pure, 
    elle demeure pour l’éternité. 

Les jugements du Seigneur sont vérité, 
tous ils donnent le salut.  R/ 

4. Ils font ma joie plus que l’or, 
    plus que de l’or fin à profusion. 

Ils font mes délices plus que le miel 
qui s’écoule des rayons.  R/ 

 

2e lecture : Première lettre de saint Paul aux Corinthiens (1, 22-25) : 
« Nous proclamons un Messie crucifié, scandale pour les hommes,  

mais pour ceux que Dieu appelle, il est sagesse de Dieu. » 
 

Acclamation : 

R/ Gloire au Christ, Sagesse éternelle du Dieu vivant.  

    Gloire à toi, Seigneur. 
 

Évangile : selon saint Jean (2, 13-25) :  
« Détruisez ce sanctuaire, et en trois jours je le relèverai. » 
 

Profession de la foi : Symbole des Apôtres 
Je crois en Dieu, le Père tout-puissant, 
Créateur du ciel et de la terre. 
Et en Jésus-Christ Son Fils unique,  
notre Seigneur; 
qui a été conçu du Saint-Esprit, 
est né de la Vierge Marie; 
a souffert sous Ponce Pilate, 
a été crucifié, est mort, et a été enseveli; 
est descendu aux enfers, 
le troisième jour est ressuscité des morts; 
est monté aux cieux, 
est assis à la droite de Dieu 
le Père tout-puissant, 
d'où Il viendra juger les vivants et les morts. 
Je crois en l’Esprit Saint, 
à la sainte Église Catholique, 
à la communion des Saints, 
à la rémission des péchés, 
à la résurrection de la chair, 
à la vie éternelle. AMEN. 

 

 



Prière universelle :  

R/ En ta bonté, Seigneur, écoute notre appel. 
 

Communion : Orgue 
 

Action de grâce : Regardez l’humilité de Dieu 

1. Admirable grandeur, étonnante bonté́ du Maitre de l’univers 

    Qui s’humilie pour nous au point de se cacher  

    Dans une petite hostie de pain. 

R/ Regardez l’humilité de Dieu, 

    Regardez l’humilité de Dieu, 

    Regardez l’humilité de Dieu, 

    Et faites-Lui l’hommage de vos cœurs. 

2. Faites-vous tout petits, vous aussi devant Dieu pour être élevés par Lui, 

    Ne gardez rien pour vous,  

    Offrez-vous tout entiers à ce Dieu qui se donne à vous.  R/ 
 

Sortie : Avec toi, nous irons au désert 
1. Seigneur, avec toi nous irons au désert, 

    Poussés, comme toi, par l’Esprit.  (bis) 

    Et nous mangerons la Parole de Dieu, 

    Et nous choisirons notre Dieu. 

    Et nous fêterons notre Pâque au désert : 

    Nous vivrons le désert avec toi ! 

2. Seigneur nous irons au désert vers ta croix, 

    Poussés, comme toi, par l’Esprit.  (bis) 

    Et nous te suivrons au désert pas à pas,  

    Et nous porterons notre croix. 

    Et nous fêterons notre Pâque au désert :  

    Nous vivrons la folie de la Croix ! 
 

********************************************* 

 

 



MÉDITATION ET PRIÈRE 
 

Dieu libérateur 
En ce temps du Carême, nous continuons notre montée vers la grande fête de Pâques. Les 
textes bibliques de ce jour nous révèlent un Dieu libérateur qui se fait proche de nous. 
La première lecture est tirée du livre de l’Exode. Ce livre nous raconte comment Dieu a fait 
appel à Moïse pour libérer son peuple de l’esclavage d’Égypte. Aujourd’hui, il les invite à faire 
un pas de plus. Il leur donne sa loi pour leur apprendre à bien vivre les uns avec les autres. 
Les commandements qu’il leur laisse commencent par des interdits : “Tu n’auras pas… Tu 
ne feras pas…” Ces paroles leur disent ce qu’il faut éviter pour ne pas retomber dans 
l’esclavage. 
Dans la seconde lecture, l’apôtre Paul nous invite à nous tourner vers la croix du Christ. La 
croix nous rappelle son amour inimaginable : “Nous proclamons un Messie crucifié”. Si 
nous voulons comprendre quelque chose à l’amour de Dieu, c’est vers la croix que nous 
devons regarder. Le vrai Dieu se révèle là où les hommes ne voient que la honte et l’échec. 
Le signe de la croix se présente comme la seule attestation d’un Dieu dont le nom est 
“miséricorde”. 
L’Évangile nous montre la réponse que Dieu attend de nous et surtout ce qu’il ne veut pas. 
Cela se passe dans la cour du Temple de Jérusalem. Un “centre commercial” à but 
liturgique y avait été installé. On y rencontrait des vendeurs d’animaux et de produits pour les 
sacrifices ; les changeurs de monnaie y faisaient également leurs affaires. Chacun y trouvait 
son compte. Mais le Christ n’est pas d’accord. À la manière des prophètes, il pose un acte 
fort pour contester ce qui lui paraît indigne de ce haut lieu de prière. 
En ce jour, nous nous tournons vers le Seigneur pour lui confier notre désir de conversion. 
Qu’il nous fasse revenir vers lui. Et pour que chaque jour nous soit profitable, qu’il ouvre nos 
esprits à l’intelligence de sa loi. 

 

CALENDRIER DE LA SEMAINE 

Annonces : 
Jeudi 07.03.2024 : 09h30 24 heures d’adoration eucharistique à St. Andreas, 
  avec la possibilité de se confesser à 18h30 
Vendredi 08.03.2024 : 09h00 Messe à St. Andreas 
 

À noter : 
➢ Aujourd’hui, à la sortie de la messe jusqu’à 17h00 : Retraite de Carême sur le thème 

« le trio Prière-Jeûne-Aumône », animée par le Père Pierre Claver NKUSI.  
➢ Pour les 24 heures d’adoration du jeudi 07 mars 2024, prière de vous inscrire sur la 

liste Doodle avec le lien ci-après : 
https://docs.google.com/document/d/1q3iOxqfsdFvWVl6zmJMthxtwIggNUvCl7KSUo
m1Y85Y/edit?usp=sharing 

➢ Dimanche 17 Mars 2024 : Collecte/Action de Carême, pour aider à la construction 
d’une église au Rwanda ; 

➢ Du 15 au 20 Mars 2024 : Retraite spirituelle au Sanctuaire marial de Neviges, 
organisée par les Pères de l’Abbaye Saint-Joseph de Clairval (France) et réservée 
aux hommes (âge minimum : 17 ans). Les personnes intéressées sont priées de se 
faire inscrire au secrétariat de l’aumônerie. 

 

https://docs.google.com/document/d/1q3iOxqfsdFvWVl6zmJMthxtwIggNUvCl7KSUom1Y85Y/edit?usp=sharing
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